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Ubungsplan Sommer 2021 s

Mittwoch (Start: 23.06.2021-25.08.2021)

17.30 -18.20 Uhr  Anfangerschwimmkurs 1 Freibad Lauffen
17.30 - 18.20 Uhr  Anfangerschwimmkurs 2 Freibad Lauffen
18.30 — 19.20 Uhr  Anfangerschwimmkurs 3 Freibad Lauffen

18.30 — 19.20 Uhr Nemos Freibad Lauffen
18.30 — 19.20 Uhr  Seesterne, Kaulquappen, Freibad Lauffen
18.30 — 19.20 Uhr Frosche, Fische Freibad Lauffen
17.30 — 18.20 Uhr AquaZumba Freibad Lauffen
18.30 — 19.20 Uhr Aquafitness 1 Freibad Lauffen
19.30 — 20.20 Uhr Aquafitness 2 Freibad Lauffen
19.30 — 20.20 Uhr Stil-Technik Freibad Lauffen

Dienstag und Donnertag (Start: 03.08.2021-02.09.2021)

18.00 — 18.50 Uhr  Anfangerschwimmkurs 4 Freibad Lauffen
19.00 — 19.50 Uhr  Anfangerschwimmkurs 5 Freibad Lauffen

I der schwimmverein lauffen e.v. im internet:

- WWW.SV-LAUFFEN.DE
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